
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

EDUCAÇÃO INFANTIL  

 16º ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – 

COVID 19 

 
CMEI MUNICIPALPROFESSOR DELERMO POPPI 

PROFESSORA: MARIA CECÍLIA BATISTA 

TURMA: INFANTIL I - CRIANÇAS BEM PEQUENAS ( 0 A 1 ANO) 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 14 A 18 DE JUNHO 

VÍDEO OU 
ÁUDIO 
DO 
PROFES 

SOR 

TODAS AS VEZES QUE O PROFESSOR ENCAMINHAR 

ATIVIDADES PARA OS FAMÍLIARES, INICIAR COM SAUDAÇÕES, 

PARA ACOLHIMENTO DOS PAIS E DAS CRIANÇAS. 

O QUE VOCÊ 
VAI 
ESTUDAR: 

SABERES E COMHECIMENTOS: 

 Comunicação oral e corporal. 

 Cuidados com a organização do ambiente 

 Cuidados com o corpo 

 Cuidados com a saúde 

 Imitação como forma de expressão 

 Possibilidades corporais 
Diferença e semelhanças entre os objetos. 
Possibilidades corporais 
Normas de convivência e combinados 
Linguagem, gêneros e suportes textuais 
O próprio corpo. 

 Manifestações culturais 

 Possibilidades motoras, sensoriais e expressivas 

 Comunicação verbal, expressão e sentimentos 

 Cuidados com a saúde   

 Expressão corporal 

 Comunicação corporal 

 Estado de tensão, movimentação e relaxamento corporal 



 Movimento 

 Linguagem sonora 

 Suporte materiais e instrumentos das artes visuais 

 Recursos tecnológicos e midiáticos que produzem e reproduzem 
músicas 

 Linguagem oral 

 Sons da língua e sonoridade das palavras 

 Vocabulário 

 Materiais gráficos e tecnologias audiovisuais 

 Gêneros e suportes de texto 

 Odores, sabores, texturas, temperaturas, cores etc. 

 Relação causa e efeito 

 Diferenças e semelhanças entre os objetos 

 Ritmos, velocidades e fluxos 
 

PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 

CONTEÚ 

DOS? 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU O OUTRO E NÓS:  

(EI01EO01) Perceber que suas ações têm efeitos nas outras 
crianças e nos adultos. 

● Lançar objetos e manifestar-se ao recebê-los de volta. 

● Brincar com outras crianças e adultos, imitando ou mostrando suas 
ações para estabelecer relações. 

 
(EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo 
nas brincadeiras e interações das quais participa. 
 

 Participar de brincadeiras que estimulem a relação com 
o outro.   

 Explorar o próprio corpo na perspectiva de 
conhecê-lo, sentindo os seus movimentos, seus 
barulhos. 

 
(EI01EO03) Interagir com crianças da mesma faixa etária e adultos 
ao explorar espaços, materiais, objetos, brinquedos. 

● Vivenciar tarefas como guardar brinquedos. 

● Participar de eventos culturais coletivos. 

● Oferecer brinquedos, objetos ou pedaços de alimento a outra 
pessoa. 

 
(EI01EO04) Comunicar necessidades, desejos e emoções, 
utilizando gestos, balbucios, palavras. 

 Comunicar desejos e necessidades utilizando, gradativamente, 
gestos e movimentos, como: estender os braços pedindo colo, 
apontar para o banheiro quando sente vontade de urinar, 
colocar a mão na barriga para manifestar que está com fome, 
apontar para pessoas e objetos reconhecendo-os e outros. 

 
 (EI01EO05) Reconhecer seu corpo e expressar suas sensações 
em momentos de alimentação, higiene, brincadeira e descanso. 



● Vivenciar o contato com diferentes alimentos. 

 

 Participar de práticas de higiene, conhecendo o próprio 
corpo 

Expressar-se em jogos e brincadeiras corporais 

 

EI01EO06) Interagir com outras crianças da mesma faixa etária e 
adultos, adaptando-se ao convívio social. 
● Vivenciar normas e combinados de convívio social. 
● Identificar as pessoas que compõem o grupo familiar. 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

(EI01CG01) Movimentar as partes do corpo para exprimir 
corporalmente emoções, necessidades e desejos. 

● Participar de situações coletivas de canto, dança, teatro e outras 
manifestando-se corporalmente. 

● Reagir positivamente frente a estímulos sensoriais. 

 

(EI01CG02) Experimentar as possibilidades corporais nas 
brincadeiras e interações em ambientes acolhedores e 
desafiantes. 

● Brincar com o próprio corpo agindo progressivamente com 
autonomia para ficar em pé, andar com crescente destreza, subir 
pequenos degraus e depois descer. 

● Bater palmas e realizar outros movimentos coordenados com as 
mãos 

● Agarrar objetos 
Produzir movimentos e gestos com intencionalidade de imitar 
 
(EI01CG03) Imitar gestos e movimentos de outras crianças, 
adultos e animais. 

● Produzir movimentos e gestos com intencionalidade de imitar 

● Movimentar-se livremente ou ao comando do(a) professor(a) 
imitando gestos de pessoas e animais. 

 

(EI01CG04) Participar do cuidado do seu corpo e da promoção do 

seu bem estar. 

Perceber a importância dos cuidados com o corpo. 

Participar dos cuidados do seu corpo. 

 

● Movimentar-se livremente ou ao comando do(a) professor(a) 
imitando gestos de pessoas e animais. 

 
 (EI01CG05) Utilizar os movimentos de preensão, encaixe e 



lançamento, ampliando suas possibilidades de manuseio de 
diferentes materiais e objetos. 

● Participar de atividades que envolvam encaixe/desencaixe de 
peças, apreensão e distribuição das peças em recipientes, dentre 
outras possibilidades. 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

(EI01TS01) Explorar sons produzidos com o próprio corpo e com 
objetos do ambiente. 

● Explorar o próprio corpo, os sons que emite e outras possibilidades 
corporais. 

● Experienciar sons com o corpo: bater palmas, bocejar, espirrar, 
bater os pés, chorar, gritar, rir, cochichar, roncar. 

 
(EI01TS02) Traçar marcas gráficas, em diferentes suportes, 
usando instrumentos riscantes e tintas. 

● Manipular e explorar obras de arte, percebendo seus elementos 
visuais como: forma, espaço, cor, textura, linhas, ponto e outros, por 
meio da mediação do(a) professor(a). 

 

(EI01TS03) Explorar diferentes fontes sonoras e materiais para 
acompanhar brincadeiras cantadas, canções, músicas e 
melodias. 

● Escutar músicas de diferentes estilos e em diferentes suportes. 
 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA,PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO 
(EI01EF01) Reconhecer quando é chamado por seu nome e 
reconhecer os nomes de pessoas com quem convive. 
 

 Verbalizar, a seu modo, o próprio nome e de outras crianças. 
 

(EI01EF02) Demonstrar interesse ao ouvir a leitura de poemas e a 
apresentação de músicas. 
 

● Cantar e participar articulando gestos e palavras. 

● Manipular diferentes suportes textuais de músicas e poemas. 

 
 

(EI01EF03) Demonstrar interesse ao ouvir histórias lidas ou 
contadas, observando ilustrações e os movimentos de leitura do 
adulto-leitor (modo de segurar o portador e de virar as páginas). 

 
● Ouvir a história e observar seus elementos. 
● Escutar histórias lidas, contadas com fantoches, representadas em 

encenações, escutadas em áudios e outras situações. 
 

(EI01EF04) Reconhecer elementos das ilustrações de histórias, 



apontando-os, a pedido do adulto-leitor. 
 

● Ampliar o conjunto de palavras conhecidas fazendo uso destas ao 
oralizar sobre as histórias. 

 

(EI01EF06) Comunicar-se com outras pessoas usando 
movimentos, gestos, balbucios, fala e outras formas de 
expressão. 

 Expressar-se com gestos comuns de sua cultura, como: " dar 
tchau", brincar de barco emitindo o movimento e som do 
impacto nas águas, imitar o movimento e som do carro ao 
acelerar, dentre outras possibilidades. 

 
(EI01EF07) Conhecer e manipular materiais impressos e 
audiovisuais em diferentes portadores (livro, revista, gibi, jornal, 
cartaz, CD, tablet etc.). 
 

● Explorar diferentes tipos de materiais impressos imitando ações e 
comportamentos típicos de um leitor, como virar a página, apontar 
as imagens, usar palavras, gestos ou vocalizar na intenção de ler em 
voz alta o que está escrito. 

 
(EI01EF09) Conhecer e manipular diferentes instrumentos e 
suportes de escrita. 
 

 Reconhecer os livros demonstrando preferência por algumas 
histórias ou poemas ao apontar para solicitar a leitura. 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇO, TEMPOS, QUANTIDADES, 
RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 
 
(EI01ET01) Explorar e descobrir as propriedades de objetos e 
materiais (odor, cor, sabor, temperatura). 
 
● Manipular e explorar objetos e brinquedos de materiais diversos, 
explorando suas características físicas e suas possibilidades: morder, 
chupar, produzir sons, apertar, lançar, etc. 

● Explorar o espaço por meio do corpo e dos sentidos, a fim de 
perceber odores, cores, sabores, temperaturas e outras 
possibilidades presentes em seu ambiente. 

 
(EI01ET02) Explorar relações de causa e efeito (transbordar, 
tingir, misturar, mover e remover etc.) na interação com o mundo 
físico. 

● Brincar com diferentes materiais percebendo a atividade de mover 
e remover objetos como: tirar e colocar em recipientes, colar e 
descolar objetos com velcro, dentre outras possibilidades. 

 



(EI01ET05) Manipular materiais diversos e variados para 
comparar as diferenças e semelhanças entre eles. 

● Participar de situações em que o(a) professor(a) nomeia os 
atributos dos objetos destacando semelhanças e diferenças. 

 
● Manipular objetos com formas, cores, texturas, tamanhos e 

espessuras diferentes. 
● Perceber objetos com características variadas: leves, pesados, 
pequenos, grandes, finos, grossos, roliços, e suas possibilidades de 
manuseio. 

 

(EI01ET06) Vivenciar diferentes ritmos, velocidades e fluxos nas 
interações e brincadeiras (em danças, balanços, escorregadores 

etc.). 

 Realizar movimentos corporais na mesma frequência dos ritmos 
musicais 

 

COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚ 
DOS? 

 
 

OBS: PROFESSORA ESTE ESPAÇO FOI DESTINADO PARA A REALIZAÇÃO 

DO SEU PLANEJAMENTO (ATIVIDADES) QUE SERÃO ENCAMINHADAS PARA 

OS PAIS. LEMBRANDO QUE AS MESMAS DEVEM SER CLARAS, SIMPLES E 

DE FÁCIL ENTENDIMENTO. VALE MENCIONAR QUE AS MÚSICAS DEVEM SER 

ENCAMINHADAS, INDEPENDENTE DAS ATIVIDADES ELABORADAS PARA O 

DIA. 

RELEMBRANDO… 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

ATIVIDADES 
DE 

JOGOS E 

BRINCADEIRAS 

 

HIST.DE 

LITERATURA 

INFANTIL 

ATIVIDADE 

IMPRESSA 

ATIVIDADES 
DE 

JOGOS E 

BRINCADEIRAS 
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CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

  TURMA: INFANTIL:  0 a 1 ANO.  

SEGUNDA-FEIRA,  14  DE JUNHO  2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Escuta, observação e respeito à fala do outro.  

 Comunicação oral e corporal. 

 Diferenças e semelhanças entre os objetos. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

   ESCUTA,FALA,PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO: 
 

 (EIO1EF02) Demonstrar interesse ao ouvir a leitura de histórias e apresentação de 
músicas. 

 Participar de situação de escuta. 

 Manipular diferentes suportes textuais 

 
TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS: 

 
(EI01CG01). Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente emoções, 
necessidades e desejos. 

 Explorar possibilidades vocais, como produzir sons: agudos e graves, 

fortes e fracos, longos e curtos. 

 
ESPAÇO, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES: 
(EI01ET05) Manipular materiais diversos e variados para comparar as diferenças e 
semelhanças entre eles. 
 
● Manipular objetos com formas, cores, texturas, tamanhos e espessuras diferentes. 

Perceber objetos com características variadas: leves, pesados, pequenos, grandes, finos, 
grossos, roliços, e suas possibilidades de manuseio 
 

 

 

 

 

 



 
        COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS 
                        

 

                                  INICIAREMOS NOSSA ROTINA : 

 APRESENTAÇÃO DA PROFESSORA COM MÚSICAS-TEMPO- CALENDÁRIO. 

 HIGIENIZAR AS MÃOS. 
 MÚSICAS  “CAPELINHA DE MELÃO” 
 HISTÓRIA:”FESTA DA BORBOLETA LILI” 

 
       ATIVIDADE: DESENVOLVENDO O CONCEITO DE ABRIR E FECHAR:                    

METODOLOGIA:   

Em um primeiro Momento: Higienizar as mãos e em um lugar da preferencia da criança 

Vamos ouvir a história: “ Festa da borboleta Lili”, a música: “Capelinha de melão”. 
 

 No segundo Momento: Essa atividade vai contribuir para o conceito de abrir e fechar e o 
desenvolvimento da coordenação fina.  O adulto condutor irá preparar o material devidamente 
higienizado para oferecer para a criança, potes tampados, embalagens plásticas em formato de 
tubos e bisnagas, embalagens vazias de xampu, roupas com zíper e velcro, para facilitar as 
habilidades da criança, em seguida em uma folha de papelão o familiar deverá colar as laterais 
do zíper que pode ser colorido, para ser mais atrativos, deixando livre o abrir e fechar. 
Aproveitando que estamos no inverno podemos usar como exemplo os agasalhos que 
geralmente tem zíperes. Fazer a mesma coisa com os tubos, bisnagas, embalagens vazias de 
xampu.  Deixar a criança explorar e sempre reforçando o conceito de abrir e fechar. Exemplo: 

“(....vamos abrir o pote? Vamos fechar? /abrir o zíper? 

 

 
                             Conte-me se a criança gostou de relizar essa atividade.  Obrigada! 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  

REGISTRO 

COMO VAMOS SABER SE A CRIANÇA 

APRENDEU? 

Se for possível registre esses momentos com: 

● FOTOS OU VÍDEO. 

Envie para a professora. 



 

 



 

 

 

 

 

 



 

CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

  TURMA: INFANTIL:  0 a 1 ANO. 

TERÇA-FEIRA, 15  DE JUNHO  DE 2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Possibilidades motoras, sensoriais e expressivas. 
 Comunicação corporal. 
 Os objetos e suas características. 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR. 

O EU, O OUTRO E NÓS: 

 
(EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas 
brincadeiras e interações das quais participa. 
 

 Participar de brincadeiras que estimulem a relação com o outro.   

 Explorar o próprio corpo na perspectiva de conhecê-lo, sentindo os 
seus movimentos, seus barulhos. 
 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: 
 

(EI01CG01).  Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente 
emoções, necessidades e desejos. 

 Expressar sentimentos e desejos produzindo reações corporais 

 
TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS: 
 

(EI01TS01). Explorar sons produzidos com o próprio corpo e com objetos do 
ambiente. 

 

 Perceber sons do ambiente e na manipulação de objetos 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
  COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS? 
 

 ACOLHIDA AFETIVA DA PROFESSORA.. 

 HIGIENIZAR  AS MÃOS. 

 MÚSICA:  “PULA FOGUEIRA” “ O BALÃO TÁ SUBINDO” 
 HISTÓRIA:  “CADÊ O QUEIJO DE LUI? ” 

 
 ATIVIDADE :  UMA CAIXA E MUITAS BOLAS 

 
                             METODOLOGIA:   

No primeiro momento: Vamos nos aconchegar para ouvirmos uma linda história: “ 

Cadê o queijo de Lui” e ouvir as músicas: “Pula fogueira e O balão tá subindo”. 

 

Em um segundo momento UMA CAIXA E MUITAS BOLAS: Essa  atividade consiste em 

transferir as bolas de uma caixa para a outra. Vamos precisar de bolas coloridas, se não 

tiver vamos fazer de meias ou de papel e uma caixa de papelão do tamanho que a criança 

possa visualizar o que tem dentro. Colocar a caixa em um ambiente espaçoso e ou uma 

bacia de plástico cheia de bolas, o adulto inicia a brincadeira transferindo as bolas para a 

caixa, a criança vai observar e tentar fazer sozinha essa descoberta. 

 
 

          Família, faça um  breve relato de como foi essa interação. Obrigada! 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

REGISTRO 

COMO VAMOS SABER SE A 

CRIANÇA 

APRENDEU? 

Se for possível registre esses momentos 
com: 

● FOTOS OU VÍDEO. 
Envie para a professora . 

 

 

 

 

http://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2015/02/brincadeira-para-bebes-com-bolas-e-caixas-gabi-com-duas-bolinhas-azuis.jpg


 



 

 

 

 

 



 

CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

  TURMA: INFANTIL: 0 a 1 ANO. 

QUARTA-FEIRA, 16  DE JUNHO  DE 2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Linguagem sonora. 

 Possibilidades motoras, sensoriais e expressivas. 
 Linguagem gêneros e suportes textuais. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS: 

 
(EI01TS01)-Explorar sons produzidos com objetos do ambiente. 

 Perceber sons do ambiente e manipular objetos..  
 
(EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas 
brincadeiras e interações das quais participa. 

 Observar pessoas ou objetos que se movem em sua linha de visão e 
gradativamente ao seu redor.  

 Participar de brincadeiras que estimulem a relação com o outro. 
 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: 
 

 Movimentar o corpo para alcançar objetos que estão próximos ou distantes. 
  Virar-se para visualizar ou alcançar objetos que lhe chamam a atenção. 

 
ESCUTA, FALA,PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO: 

 
(EI01EF02). Demonstrar interesse ao ouvir a leitura de poemas e a apresentação 
de músicas. 

 Cantar e participar articulando gestos e palavras. 

 Participar de situações de escuta de poemas e músicas.  

 Cantar e participar articulando gestos e palavras 

  

 

 
 
 



   COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS? 
 
      NOSSA ROTINA DE  CADA DIA:   

 ACOLHIMENTO AFETIVO DA PROFESSORA. 
 HISTÓRIA” A FLOR E A BORBOLETA” 
 LINK: https://www.youtube.com/watch?v=QgjQAFtVC_g 

 
 

 MÚSICA:  ‘ O BALÃO VAI SUBINDO” 
 

ATIVIDADE: PUPA PULA PIPOQUINHA 
 

     DESENVOLVIMENTO 

No primeiro momento: Primeiro a higiene das mãos e vamos assistir o vídeo da  

história: A flor e a borboleta”. E a música: “ O balão vai subindo”. 
 
Em um segundo momento: Para ajudar a criança a ampliar o movimento da 
coordenação motora global e fortalecimento do tônus muscular em ritmo de festa 
junina, o adulto facilitador vai disponibilizar uma canção popular cujos arranjos da 
música possuam ritmo junino e cantar junto com a criança e no momento que aparecer 
a palavra pula, pula, o adulto vai pular junto e se divertir muito com a criança. 
 

 

 

                                           Pula pula pipoquinha 

                                           Pula, pula sem parar 

                                           Pula pula pipoquinha 

                                           Pra crescer e estourar 

                          Conte-me como foi  a experiência.  Obrigada!  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QgjQAFtVC_g
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CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

  TURMA: INFANTIL: 0 a 1 ANO. 

                  QUINTA  FEIRA, 17 DE JUNHO DE 2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Sons do corpo e dos objetos. 

 Corpo possibilidades e limites. 

 Escuta, fala,observação e respeito a fala do outro. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS?  

 
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: 
 

 (EI01CG01). Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente 
emoções, necessidades e desejos. 

 Para aprender deslocar-se de diferentes formas: engatinhando, andando, 
rolando, arrastando-se.  
 

   O EU O OUTRO E O NÓS: 

 

(EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas 
brincadeiras e interações das quais participa. 

 Participar de brincadeiras que estimulem a relação com o outro. 
 
 

ESCUTA,FALA,PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

 
(EI01EF02). Demonstrar interesse ao ouvir a leitura de poemas e a apresentação 
de músicas. 

 Cantar e participar articulando gestos e palavras. 

 Participar de situações de escuta de poemas e músicas.  

 Manipular diferentes suportes textuais 

 

 

 



COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS? 
    NOSSA ROTINA DE CADA DIA: 
 

 ACOLHIDA AFETIVA DA PROFESSORA MARIA (TIA MARIA) 

 HIGIENIZAR AS MÃOS: 

 MÚSICA: “QUADRINHAS: O CASTELO PEGOU FOGO”  
 HISTÓRIA: “ A FADA CLARA LUZ” 

 
ATIVIDADE: GARRAFAS SONORAS. 

                           DESENVOLVIMENTO: 

No primeiro momento: Primeiro a higiene das mãos e vamos ouvir a história “A fada 
Clara Luz” e as músicas “A quadrinha, O castelo pegou fogo”. 
Em segundo momento garrafas sonoras: Vamos precisar para essa atividade de 
uma caixa de papelão vazia, garrafas pets pequenos e acessórios como: gliter, clipes 
de papel, arroz cru com lantejoulas, macarrão coloridos, sagu cru e outros que desejar. 
No terceiro momento: O adulto facilitador irá criar garrafas sonoras servindo de 

chocalhos coloridos e divertidos, cada qual com seu barulho. A criança vai explorar 
chacoalhar, tirar da caixa e colocar novamente e se divertir muito.  
Detalhe: Além de fechar bem as garrafas, tome o cuidado de também passar fitas para 
a criança não abrir. 
 

 

    Conte-me  qual foi a reação da criança nessa brincadeira.  Obrigada! 
 
 
............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

................................................................................................................................ 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

  TURMA: INFANTIL:  0 a 1 ANO. 

SEXTAFEIRA,  18 DE JUNHO DE 2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Os objetos suas características propriedades e funções 

 Possibilidades corporais. 

  

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS? 

 
  ESPAÇO, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES: 
 
(EI01ET01). Explorar e descobrir as propriedades de objetos e materiais (odor, 
cor, sabor, temperatura). 

 Manusear e explorar objetos naturais e industrializados observando suas formas 
e características.  

 Sentir o odor de diferentes elementos. 
 Explorar o espaço por meio do corpo e dos sentidos, a fim de perceber odores, 

cores, sabores, temperaturas e outras possibilidades presentes em seu 
ambiente. 

 
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: 
 

(EI01CG01). Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente 
emoções, necessidades e desejos 

 

 Virar-se para visualizar ou alcançar objetos que lhe chamam a atenção 

(EI01CG02) Realizar movimentos coordenados com as mãos. 

 Movimentar as mãos com o intuito de alcançar e segurar objetos que chamem 
sua atenção. 

  Movimentar o corpo para alcançar objetos que estão próximos ou 

distantes 

 

 

 
 

 



           COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS? 
 

       Iniciaremos  nossa aula com a rotina:  
        

 Acolhimento com a apresentação da professora em  vídeo. 
 Higienizar nossas mãos 
 MÚSICA: “ CAI CAI BALÃO”  
 HISTÓRIA: “A ÁRVORE GENEROSA”. 

 
 ATIVIDADE:  O AMOR  E RESPEITO A NATUREZA SE APRENDE CEDO. 

                       METODOLOGIA: 

Primeiro momento: Higienizar as mãos e depois em um lugar da preferência 
da criança. Vamos a história: “ Ana e a borboleta” E a música: “Cai cai balão”. 
Em um segundo momento: A interação da criança com a natureza é 
extremamente importante para que desde tenra idade aprenda a cuidar e 
respeitar a natureza, sabendo disso vamos estimular esse contato. O adulto 
com a criança no colo levará em um ambiente natural com flores,folhas e 
árvores e com a ajuda das mãos do adulto levar a mão da criança até as folhas 
e nos troncos de árvores  para que ela sinta a textura e nesse momento explicar  
que é uma planta ou uma árvore e também falar da importancia de cuidar da 
natureza, preservar e respeitar. 

 

          Conte-me  como foi essa experiência: Obrigada! 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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